
Vad är erfarenhetsmaskinen?

Tankeexperimentet går i korthet ut på följande:

Föreställ dig att det finns en erfarenhetsmaskin — en superavancerad maskin som kan ge dig vilka 
upplevelser du vill. När du kopplar upp dig mot maskinen får du inte veta att det är en simulation. 
Du kommer tro att allt är verkligt, oavsett om det är att vinna ett Nobelpris, bli älskad av alla, 
simma i tropiska vatten eller vad du än önskar. Maskinen stimulerar hjärnan direkt och skapar 
fullständigt realistiska upplevelser.

Du får möjligheten att koppla upp dig mot maskinen för resten av livet — en permanent tillvaro av 
fullständig njutning och lycka. Inget dåligt kommer någonsin att hända dig där.

Frågan är: Skulle du koppla upp dig?

Vad avslöjar tankeexperimentet om människan?

Nozick hävdar att de flesta människor inte skulle välja att koppla upp sig mot 
erfarenhetsmaskinen, trots att den erbjuder maximal njutning. Detta antyder, enligt honom, att vi 
värderar mer än bara njutning.

Här är några av de saker Nozick menar att vi människor värderar:

1. Att faktiskt göra saker – inte bara uppleva dem

Vi vill inte bara "tro" att vi har skrivit en bok eller räddat ett liv — vi vill faktiskt utföra dessa 
handlingar på riktigt. Upplevelsen av att göra något räcker inte om det inte är verkligt.

2. Att vara en viss sorts person

Vi bryr oss om vem vi är och hur vi formar vår karaktär. I maskinen blir vi passiva mottagare av 
upplevelser, inte aktiva agenter som gör val och utvecklas. Många skulle säga att det inte är ett 
"verkligt liv".

3. Kontakt med verkligheten

Vi värderar verklighetens äkthet. Även om en simulerad värld kan vara perfekt, så föredrar många 
att leva i den verkliga världen med dess imperfektioner.

Vad säger det om människan?

Tankeexperimentet visar att människan inte bara är ett väsen som strävar efter njutning — vi är 
också:

• Meningssökande: Vi vill leva ett liv som känns äkta och betydelsefullt, inte bara behagligt.

• Autonoma: Vi värderar frihet, självbestämmande och att våra val spelar roll.



• Relationella: Vi bryr oss om att ha verkliga relationer med andra människor, inte 
simulerade sådana.

Sammanfattning

Nozicks erfarenhetsmaskin är ett kraftfullt argument mot hedonismen. Den visar att lycka och 
njutning inte är det enda vi människor värderar. Vi vill också att våra liv ska vara verkliga, 
autentiska och meningsfulla, där vi själva kan forma vår framtid och våra relationer. Genom att 
föreställa oss möjligheten att leva ett perfekt liv i en illusion, får vi syn på vad som verkligen är 
viktigt för oss — och det är ofta något mer än bara njutning.


