En spansk diplomat ater middag i Kina under 1500-talet A
Mahifi.se

1575 besokte en spansk
diplomat Kina. Nar han kom
tillbaka till Spanien skrev han
ner sina erfarenheter och
bland annat beskrev han den
kinesiska matkulturen. Lis
utdraget och svara pa
frdgorna nedan.
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”Den huvudsakliga maten for
alla kineser ar ris. Trots att de
har vete och séljer knadat brod
ater de enbart det som om det
vore frukt. Deras foda ar
huvudsakligen ris och de har
dven gjort vin pa det som ar
jamforbart med vin frén druvor,
man kan till och med bli lurad
av det. De éter sittandes vid
bord men de anvinder inte
mathandduk eller servetter; de ror aldrig maten med hianderna men de plockar upp all mat
med tva sma pinnar. De dr experter pa detta, de kan ta upp allt smatt till sin mun d&ven om
det ar runt som plommon eller andra frukter. I borjan av méltiden dter de kott utan bréd och
efter dter de istillet for brod tre till fyra olika rétter med ris som de dessutom &dter med sina
atpinnar dven om det blir lite grisigt. (...)

I ett stort rum hogst upp 1 hallen stillde de sju bord 1 rad for var och en av présterskapet och
langst med sidovdggarna fem bord for var och en av de spanska diplomaterna som var dér
och sedan tre bord for var och en av de kinesiska kaptenerna som foljde med oss. (...) Alla
dessa bord var sa fyllda som de kunde vara med mat. Bara huvudbordet innehdll tillagat kott
och massor med olagad mat for utsmyckning och uppvisning. Det fanns hela géss och ankor,
tuppar och hons, skinka, bacon och andra delar av flisk, farska delar av kalv och notkott,
olika typer av fisk, en stor mingd av frukt av alla dess sorter med eleganta kannor och
skalar och annat krimskrams. Allt detta som lades pa borden lades sedan i korgar och bars
till vart boende. Det visade att allt som lades framfor oss ocksa tillhorde oss.”

Fragor till utdraget:
1. Sammanfatta vad som stér 1 utdraget

2. Joakim stiller den historiska frigan: vad 4t kineser under 1500-talet till utdraget. Ar det
en bra friga att stilla till kdllan?



3. Stéll en egen fraga till kéllan och forsok besvara den.

4. Kan det finnas ndgot problem med att anvénda en reseskildring for att besvara historiska
fragor?

5. Kan vi dra nagra andra slutsatser/stélla ndgra andra intressanta fragor till utdraget?



